
一部　導入編一部　導入編一部　導入編一部　導入編

二部　(すべてを受講する人)二部　(すべてを受講する人)二部　(すべてを受講する人)二部　(すべてを受講する人)

指導者育成編指導者育成編指導者育成編指導者育成編

三部　リーダー養成編三部　リーダー養成編三部　リーダー養成編三部　リーダー養成編

テーマ

高知県での『抱え上げない介護技術』の取

り組みの紹介

「抱え上げない介護技術をスタンダードケア

に」～組織作りのコツと実践例の紹介～

地域で活動する指導者育成講座

～地域や職場の仲間に伝えるための指導者育

成講座～

地域で活動を共にしてくれるリーダー養成

講座

　～指導者orリーダー実践研修～

講師 下元佳子氏 下元佳子氏

スーパーバイザー　下元佳子氏

9月に学んだ指導者の皆様の実践研修

９月９日（土曜日）

９月９日（土）・９月１０日（日）・１０月２２日（日）

合計３日間

10月２２日（日曜日）

受付９時３０分～

１０時～１２時３０分

①９月９日午前は一部から受講

１３時３０分～１７時３０分

②９月１０日９時～１７時

③１０月２２日９時３０分～１７時

９時～受付

９時３０分～１７時

会場 福岡県立大学 大講義室 福岡県立大学 ３号館 介護実習室他 福岡県立大学附属研究所 大セミナー室

受講対象者

どなたでもご参加下さい。

特に専門職は勿論のことですが、施設

や病院の責任者や経営者の方、介護

事業に携わっている行政の関係者など

に聴いていただきたい内容です。

①一部、二部、三部の全てに参加できる人

②セラピスト・看護職・介護職を対象にした地域

の指導者を養成することが目的です。

③本気で頑張って下さる方を募集いたします。

※したがって、自身の技術研鑚のための受講目

的の方は、お断りいたします。

■受講者の選定については希望者を募った後、

意思確認等行った上で厳正に決定させていただ

きたいと思います。

セラピスト・看護師/准看護師・介護福祉士・

ヘルパー・福祉用具専門相談員・福祉用具

プランナー・ケアマネ等の方で、今後、地域

や職場で二部の指導者コースで学んだ方と

協力して、施設や病院、さらに地域で活動

を共にして下さる方が対象です。

（周辺に指導者がいない方は事務局にご相

談ください。）

定員定員定員定員 200名200名200名200名 32名32名32名32名 68名68名68名68名

受講費用 一部のみ参加する方 三部すべてに参加する三日間の受講費用 三部のみ参加する方

会員の方 ¥500 ¥10,000 ¥3,000

非会員の方 ¥1,000 ¥15,000 ¥4,000

申込締切 ８月２５日金曜日 ７月２８日金曜日 ９月２９日金曜日

～介護をする人、受ける人、双方にやさしいケアを学ぼう～～介護をする人、受ける人、双方にやさしいケアを学ぼう～～介護をする人、受ける人、双方にやさしいケアを学ぼう～～介護をする人、受ける人、双方にやさしいケアを学ぼう～

緊張や苦痛を与えないケアを！緊張や苦痛を与えないケアを！緊張や苦痛を与えないケアを！緊張や苦痛を与えないケアを！

持ち上げない、抱え上げない、引きずらないケアを！持ち上げない、抱え上げない、引きずらないケアを！持ち上げない、抱え上げない、引きずらないケアを！持ち上げない、抱え上げない、引きずらないケアを！

下元佳子氏が伝える『抱え上げない介護技術』研修　開催要項

主催　NPO福祉用具ネット　(福岡県田川市大字伊田４３９５番地　福岡県立大学内)

【申込先】　担当　大山美智江　電話/ファックス　0947-42-2286　　　専用の申込み用紙にてお申し込みください。

協力　本研修会は各地域の皆様と共に企画して開催致します。　　大分県　山形茂生氏、　佐賀県　塚原大和氏、　なちゅは福岡　櫻木美穂子氏

日時


